
I N S T Y T U C J E  WSPOMAGAJĄCE  

L.p. Nazwa Instytucji Dyrektor e-mail Nr telefonu Adres 

1. 
Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie w Wołominie 

Maciej Burakowski pcpr@powiat-wolominski.pl 
(22) 776-44-95 (96) 
(22) 776-44-95 (96), w. 
113. 

05-200 Wołomin 
ul. Legionów 78 

2. 
Sekcja Prewencji Komendy 
Powiatowej  Policji w 
Wołominie 

Kom.  
Wioletta Zychnowska Ekspert 
Prewencji 

kppwolomin.rzecznik@policja.waw.pl (22) 604-72-73 
05-200 Wołomin, 
 ul. Wileńska 43A 

3. 
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Zielonce 

Monika Kuc pppzielonka@wp.pl (22) 781-03-53 
05-220 Zielonka 
ul. Literacka 20, 

4. 
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Wołominie 

Mariola Kacprzak pppwolomin@wp.pl (22) 776-27-85 
ul. Legionów 78, 05-200 
Wołomin 

5. 
Komenda Policji w Ząbkach 
 

Sylwester Mierzejewski   
05-091 Ząbki 
ul. Górnośląska 30 

6. 
Straż Miejska w Ząbkach 
 

Zbigniew Forysiak strazmiejska@zabki.pl 
(22)  781-68-14, 15 wew. 
200, 201 

05-091 Ząbki 
ul. Wojska Polskiego 10 

7. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Ząbkach 

Elżbieta Rutkowska 
 

ops@zabki.pl 
 

 022 781-64-57 
 022 781-68-14 
 wew. 31, 32, 34 i 35 

05-091 Ząbki 
ul. Wojska Polskiego 12 

8. 
Ośrodek profilaktyki i terapii 
uzależnień w Wołominie 

Jadwiga Gawkowska  (22) 787-85-43 
ul. Powstańców 12 
05-200 Wołomin 

9. 
Punkt Konsultacyjny Komisji  
ds. Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 

Elżbieta Strząska  022 781-63-61 
05-091 Ząbki,  
ul. 3 Maja 14/16 

10. 

Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej Filia 
Specjalistycznej Poradni 
Rodzinnej ds. Interwencji 
Kryzysowej w Zielonce 
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